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Asignatura antecedente: Ninguna 
Asignatura subsecuente: Ninguna 

Objetivo general de la asignatura: 
Desarrollar, implementar y monitorear proyectos de restauración ecológica en diferentes contextos socio-
ambientales.  
Objetivos específicos:  
1. Identificar las acciones que se deben tomar para revertir el daño ambiental en un sitio específico atendiendo 
las necesidades culturales, económicas y de otra índole de la población. 
2. Estructurar planes de restauración ambiental aplicando técnicas y conocimientos de vanguardia. 
3. Promover la participación de distintos sectores de la sociedad en proyectos de restauración ambiental que 
impacte en los diferentes ámbitos debido a la multiculturalidad y diversidad biológica de México. 
 
 
 

Índice Temático 

Unidad Tema  Horas 
Teóricas Prácticas 

1 Introducción a la restauración ambiental 3 4 
2 El proceso de restauración ambiental 3 4 
3 Elaboración de un plan de restauración ambiental 20 6 

4 Selección y propagación de especies vegetales para restauración 
ambiental 

5 6 

5 Cultura, sustentabilidad, cambio climático y restauración 
ambiental 

5 4 

Total de horas: 36 24 
Suma total de horas: 60 

 



 
Unidad Tema  

1 Introducción a la restauración ambiental 
1.1. ¿Qué es la restauración ambiental? 
1.2. La restauración ambiental en el marco del manejo de ecosistemas. 
1.3. Práctica de la restauración ambiental e interdisciplina. 
1.4. Compilación de casos documentados de restauración ambiental y su discusión. 

2 El proceso de restauración ambiental 
2.1. El proceso de restauración ambiental: mecanismos ecológicos. 
2.2. Procesos sociales de la restauración ambiental. 
2.3. Ética y restauración ambiental. 
2.4. Identificación de barreras que impiden el proceso de restauración ambiental. 

3 Elaboración de un plan de restauración ambiental 
3.1. Partes constitutivas de un plan de restauración ambiental. 
3.2. Evaluación de las condiciones previas a la restauración. 
    3.2.1. Topografía y factores hidrológicos. 
    3.2.2. Suelos. 
    3.2.3. Vegetación. 
    3.2.4. Fauna. 
3.3. Factores socio-económicos. 
3.4. Marco legal. 
3.5. Diagnóstico y propuestas de restauración.  
3.6. Selección de objetivos y metas. 
3.7. Manejo de factores físicos. 
3.8. Manejo de la vegetación. 
3.9. Manejo de la fauna. 
3.10. Otros aspectos de implementación. 
3.11. Gestión relacionada con el proceso de restauración y fuentes de financiamiento. 
3.12. Monitoreo. 
3.13. Compilación de planes de manejo de restauración y discusión. 

4 Selección y propagación de especies vegetales para restauración ambiental 
4.1. La importancia de una adecuada selección de especies. 
4.2. Procedencias, diversidad genética y otros aspectos poblacionales. 
4.3. Colecta y almacenamiento de diásporas, tratamientos pregerminativos. 
4.4. El vivero, contenedores, sustratos y otros factores a considerar para una propagación 
adecuada. 
4.5. Transporte y trasplante. 

5 Cultura, sustentabilidad, cambio climático y restauración ambiental 
5.1. Los restos de la restauración ambiental en un contexto multicultural. 
5.2. Sistemas tradicionales de manejo y restauración ambiental. 
5.3. Visiones de la naturaleza, diálogo multicultural y restauración ambiental. 
5.4. Sustentabilidad y restauración ambiental. 
5.5. Los retos del cambio climático. 
5.6. Seminario de trabajos de investigación. 
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Sugerencias didácticas: 
Exposición oral                 (x) 
Exposición audiovisual             (x) 
Ejercicios dentro de clase                           (x) 
Ejercicios fuera del aula                          (x) 
Seminarios              (x) 
Lecturas obligatorias             (x) 
Trabajo de investigación                          (x) 
Prácticas de taller o laboratorio            (x) 
Prácticas de campo             (x) 
Uso de tecnologías de la información y 
comunicación (videoconferencias, 
documentales, entre otros)                          (x) 
Otras: Aprendizaje basado en proyectos 
y estudio de casos                                       (x) 

Mecanismos de evaluación del aprendizaje: 
Exámenes parciales                                                 (x) 
Examen final escrito                                                 (  ) 
Trabajos y tareas fuera del aula                               (x) 
Exposición de seminarios por los alumnos              (x) 
Participación en clase                                               (x) 
Asistencia                                                                 (x) 
Seminario                                                                 (x) 
Diálogo, foro de discusión, debate                           (x) 
Otras: Bitácora, portafolio, ensayo,  
reporte de trabajo  de investigación                         (x) 

Perfil profesiográfico: 
Profesional con formación en restauración ambiental, restauración ecológica o áreas afines y que cuente con 
experiencia en la elaboración e implementación de planes de restauración. Es deseable que cuenten además 
con experiencia en el manejo de plantas en vivero y con dos años al menos, de experiencia docente a nivel 
licenciatura o posgrado. 
 
 
 


