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Programa

Ergonomia y Construccion

Clave Semestre Créditos Duracion 16 semanas
30 5 .
Campo de Disefio
conocimiento
Etapa Béasica
Tipo|T() P() T/P (X
Modalidad | Curso (X) Taller (X) Lab () Sem ()
Caracter | Obligatorio (X) Optativo () Horas
Obligatorio E () Optativo E ()
Semana Semestre
Teodricas 1 [Tebdricas 16
Practicas 3 |Practicas 48
Total 4 | Total 64

Seriacion

Ninguna ( )

Obligatoria ( )

Asignatura antecedente

Asignatura subsecuente




Indicativa (X)

Asignatura antecedente Dibujo II

Asignatura subsecuente Ninguna

Objetivo general

Disefar una experiencia de construccion de prototipos con criterios ergonémicos, de
resistencia y estabilidad.

Objetivos especificos

1. Describir los parametros antropométricos a partir de la anatomia.

2. Analizar la normativa de las posturas y las interacciones hombre-espacio-objeto
(biomecénica).

3. Describir los procesos de analisis estructural, de materiales y estabilidad basicos para la
construccion de objetos.

indice tematico

Tema Horas
Semestre
Teodricas | Practic

as

1 Principios de antropometria. 5 16
2 Posturas, movimientos y esfuerzos. 5 16
3 Centros de gravedad, estabilidad y resistencia. 6 16
Total 16 48

Suma total de horas 64

Contenido Tematico

Tema Subtemas




1 Principios de antropometria.

1.1 Percentiles.
1.2 Medidas estructurales y funcionales.

1.3 Pardmetros ergonomicos de disefio, normas y medidas
estandarizadas.

2 Posturas, movimientos y esfuerzos.

2.1 Normativa en cuanto a las posturas de trabajo.
2.2 Analisis de posturas Osha y Niosh.

2.3 Tiempos y movimientos, los therbligs.

2.4 Biomecanica, palancas, fuerzas y pesos y su impacto en el
cuerpo humano.

3 Centros de gravedad, estabilidad y resistencia.

3.1 Centroide de volumen y principios de estabilidad.
3.2 Optimizacion geométrica de estructuras.
3.3 Disefios robustos y perecederos.

Estrategias didacticas

Evaluacién del aprendizaje

Exposicion (X) | Examenes parciales @)
Trabajo en equipo () | Examen final @)
Lecturas (X) | Trabajos y tareas X)
Trabajo de investigacion (X) | Presentacion de tema X)
Préacticas (taller o laboratorio) (X) | Participacion en clase ()
Préacticas de campo () | Asistencia X)
Aprendizaje por proyectos (X) | Rabricas ()
Aprendizaje basado en problemas () | Portafolios X)
Casos de ensefianza (X) | Listas de cotejo ()
Otras (especificar) (X) | Otras (especificar) ()

-Elaboracion de ejercicios de acuerdo con el tema.

Perfil profesiografico

Titulo o grado

Licenciado en Disefo Industrial, Arquitectura o

Ingenieria en Factor Humano, Antropdlogo Fisico




Experiencia docente 2 afios minimo

Otra caracteristica Experiencia en ergonomia aplicada al disefio
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