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Semestre: 
1°- 8° 

Campo de conocimiento:  
Geografía Humana 

No. Créditos: 
8 

Carácter: Optativa Horas  Horas por semana Horas al semestre  

Tipo: Teórica Teoría: Práctica: 
15 60 15 0 

Modalidad: Curso Duración del programa: 4 semanas 

 

Índice Temático 

Unidad Tema  Horas 
Teóricas Prácticas 

1 Introducción a la geografía de la población 20 0 
2 Análisis demográfico 20 0 
3 Geografía de la población en México 20 0 

Total  de  horas: 60 0 
Suma total de horas: 60 

 
Contenido Temático 

Unidad Temas y subtemas 

1 
Introducción a la geografía de la población 
1.1. Población y demografía. 
1.2. Enfoques y teorías principales. 
1.3. Historiografía de la geografía de la población. 

2 

Análisis demográfico 
2.1. Censos y registros demográficos. 
2.2. Tasas y proporciones. 
2.3. Representaciones gráficas. 
2.4. Manejo de la información geográfica demográfica. 

Seriación:  No ( x ) S i (    )    Obligatoria  (   )  Indicativa (   ) 
Asignatura antecedente: Ninguna 
Asignatura subsecuente: Ninguna 
Objetivo general:   
Analizar contextos demográficos a nivel nacional e internacional. 
Objetivos específicos:  
1. Reconocer la distribución poblacional de México y el mundo. 
2. Emplear información cartográfica y demográfica.  



3 
Geografía de la población en México 
31. Distribución demográfica de México. 
3.2. La población de México hoy. 

 
Bibliografía básica:  
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Gómez, J. y Rabell, C. (2001). La población de México: tendencias y perspectivas sociodemográficas hacia 
el siglo XXI. México: FCE.  
Mendoza, C. (2011). Geografía de la población. En Cosmos, enciclopedia de ciencia y tecnología (pp. 105-
115). México: UAM-I.  
Bibliografía complementaria:  
García, B. (comp.). (2002). Población y sociedad al inicio del siglo XXI. México: El Colegio de México.   
Romero, J. (edi.). (2004). Geografía humana: procesos, riesgos e incertidumbres en un mundo globalizado. 
Barcelona: Ariel.  
Sugerencias didácticas: 
Exposición oral       ( X ) 
Exposición audiovisual  ( X) 
Ejercicios dentro de clase               ( X ) 
Ejercicios fuera del aula               (   ) 
Seminarios   (    ) 
Lecturas obligatorias  ( X ) 
Trabajo de investigación               ( X ) 
Prácticas de taller o laboratorio (   ) 
Prácticas de campo  (   ) 
Otras: ____________________      (  ) 
 

Mecanismos de evaluación del aprendizaje de los 
alumnos: 
Exámenes parciales ( X ) 
Examen final escrito ( X ) 
Trabajos y tareas fuera del aula ( X ) 
Exposición de seminarios por los alumnos ( X ) 
Participación en clase ( X ) 
Asistencia ( X ) 
Seminario ( X ) 
Diálogo, foro de discusión, debate ( X ) 
Ensayos, resúmenes, síntesis, reportes ( X ) 
Estudios de caso (  ) 
Exposición audiovisual (  ) 
Interacción con objetos de aprendizaje (lecturas,  
audios, documentales, etc.) (  ) 
Práctica de campo (  ) 
Práctica de laboratorio (  ) 
Talleres (  ) 
Dramatizaciones (  ) 
Proyecto de investigación (  ) 
Portafolio de evidencias (  ) 
Solución de problemas (  ) 
Trabajo colaborativo (  ) 
Otras:__________________________________ 
 

Perfil profesiográfico: 
Geógrafo especialista en geografía de la población. Con experiencia docente. 
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