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Seriación:      No (  X  )         Sí (     )         Obligatoria (     )      Indicativa (     ) 
Asignatura antecedente:  
Asignatura subsecuente:  
Objetivo general:  
Analizar la situación actual de los pueblos indígenas, la diversidad cultural y los esfuerzos que se realizan 
para construir el México del Siglo XXI, por medio de la discusión sobre el México profundo, sus pueblos 
originarios y sus culturas. 
Objetivos específicos:  
1. Identificar los conceptos clave en la construcción hacia la pluralidad cultural (Nación, comunidades y 
pueblos indígenas, Estado, identidad). 
2. Reflexionar sobre la diversidad cultural, a través de la discusión de la situación actual de los pueblos       
    indígenas. 
3. Identificar el marco jurídico nacional e internacional en materia indígena y las instancias respectivas. 
4. Analizar ejemplos específicos de reivindicación étnica. 
5. Reconocer las luchas de los pueblos indígenas, los avances y retrocesos en la realidad nacional. 
6. Describir los procesos que culminaron en transformaciones sociales urgentes, contribuyendo así en la  
    formación integral de profesionales universitarios. 

 
Índice Temático 

Unidad Tema  Horas 
Teóricas Prácticas 

1 Nación multicultural    1 1 
2 Pueblos y comunidades indígenas 1 1 
3 Nuestra tercera raíz   1 1 
4 Los mexicanos que nos dio el mundo 1 1 
5 Estado del desarrollo de los pueblos indígenas 1 1 



6 Medio ambiente y pueblos indígenas 1 1 
7 Derechos indígenas 1 1 
8 Mujeres indígenas 1 1 
9 Migración 1 1 

10 Educación indígena 1 1 
11 Salud y medicina entre los pueblos indígenas 1 1 
12 Literaturas indígenas 1 1 
13 Relaciones interétnicas y multiculturalismo 2 2 
14 Conflictos y negociaciones contemporáneas 2 2 

Total  de  horas: 16 16 
Suma total de horas: 32 

 
Contenido Temático 

Unidad Temas y subtemas 

1 

Nación multicultural    
     1.1  Lucha por los conceptos: indio, mujer y pobreza. 
     1.2  Significado de ser una nación culturalmente diversa. 
     1.3  Nuevas formas de relación multicultural. 
        1.3.1 Construcción de la interculturalidad igualitaria. 

2 

Pueblos y comunidades indígenas 
2.1 Como actores que realizan los movimientos indígenas por la reivindicación y ejercicio de sus 
derechos. 
   2.1.1 Vía legal.  
   2.1.2 Vía de los hechos. 
2.2 Avances y limitaciones de las reformas en materia de derechos indígenas. 
   2.2.1 Implicaciones y dificultades para el reconocimiento y realización de esos derechos. 
2.3 Pueblos Indígenas como colectividades. 

3 
Nuestra tercera raíz   
3.1 El mestizaje. 
3.2 Los frutos multiétnicos y multiculturales.  
3.3 Diversidad de los pueblos. 

4 

Los mexicanos que nos dio el mundo 
4.1 Importancia de la inmigración extranjera durante los siglos XIX y XX en México. 

         4.1.1 En procesos económicos, sociales y políticos de la historia de México.  
         4.1.2 En la cultura. 
      4.2 La inmigración durante el Porfiriato. 
      4.3 La lucha armada y la animadversión a los extranjeros. 
      4.4 Asilo y refugio europeo. 
      4.5 Los bienvenidos y los admitidos. 
      4.6 Exilio y refugio latinoamericano. 
      4.7 Integración económica: continuidad y cambio. 

5 Estado del desarrollo de los pueblos indígenas 
    5.1 Desarrollo, dinámicas sociales y políticas en las regiones indígenas. 

6 

Medio ambiente y pueblos indígenas 
      6.1 Países megadiversos. 
      6.2  Pueblos indígenas de México y zonas prioritarias de conservación ambiental. 
      6.3 La diversidad de modos de relación sociedad-naturaleza y el concepto de bio-culturalidad. 
      6.4 Política ambiental: conflictos y oportunidades. 
      6.5 Ejemplos de desarrollo sustentable comunitario. 



      6.6 Contribuciones éticas de los pueblos indígenas a la sustentabilidad ambiental. 

7 

Derechos indígenas 
      7.1 Marco jurídico vigente, Artículo ll Constitucional. 
      7.2 Derechos colectivos de los pueblos indígenas. 
      7.3 Pueblos indígenas y administración de justicia. 
      7.4 Los derechos de los pueblos indígenas (Leyes nacionales e internacionales).  
      7.5 Convenio 169, de la Organización Internacional del Trabajo OIT. 

8 
Mujeres indígenas 

     8.1 Las mujeres indígenas en sus comunidades y regiones. 
       8.2  El liderazgo de las mujeres indígenas. 
       8.3  Mujeres indígenas y costumbres jurídicas. Usos y costumbres. 

9 

Migración 
    9.1La reapropiación de las ciudades: Identidad étnica en contextos urbanos. 
      9.2 Las redes comunitarias de apoyo y autogestión. 
      9.3 Traspasando fronteras: Nuevas relaciones interétnicas. 
      9.4 Los cambios poblacionales y sus implicaciones identitarias. 

10 
Educación indígena 

     10.1 La Dirección General de Educación Indígena. 
     10.2 Hacia una educación intercultural y plurilingüe. 

11 

Salud y medicina entre los pueblos indígenas 
     11.1 Las enfermedades comunes entre los pueblos indígenas y la falta de atención en las 
              regiones indígenas.  
     11.2  Principales problemas alimentarios en contextos rurales. 
     11.3  Fecundidad y mortandad. 

12 
Literaturas indígenas 

     12.1  La dinámica lingüística en las regiones indígenas. 
     12.2   La lengua como uno de los derechos humanos fundamentales. 
     12.3  El papel de los escritores indígenas. 

13 
Relaciones interétnicas y multiculturalismo 

     13.1  Relaciones socioculturales entre pueblos indígenas. 
     13.2  Relación de los pueblos indígenas con el Estado nación. 

14 
Conflictos y negociaciones contemporáneas 

     14.1 Relaciones socioculturales entre pueblos indígenas. 
     14.2 Relación de los pueblos indígenas con el Estado nación. 

 
Estrategias didácticas: 
Exposición oral                                   ( x ) 
Exposición audiovisual                              ( x ) 
Ejercicios dentro de clase                                           (    ) 
Ejercicios fuera del aula                                           ( x ) 
Seminarios                               ( x ) 
Lecturas obligatorias                              ( x ) 
Trabajo de investigación                                           (    ) 
Prácticas de taller o laboratorio                             (   ) 
Prácticas de campo                             (    ) 
Otras:                                                                          ( x )   
Debates  
Ensayo           

Evaluación del aprendizaje: 
Exámenes parciales                                   (    ) 
Examen final escrito                                   (    ) 
Trabajos y tareas fuera del aula            ( x ) 
Participación en seminarios                       ( x ) 
Participación en clase                          ( x ) 
Asistencia                                        ( x ) 
Seminario                                                   (    ) 
Otras:                                                         ( x )                                                    
Portafolios 
Reportes de lecturas 

Perfil profesiográfico 
Título o grado Licenciados en Sociología 



Experiencia docente Con experiencia docente 
Otra característica  
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