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  PLAN DE ESTUDIOS DE LA LICENCIATURA EN CIENCIAS AGROFORESTALES 
Programa  

Restauración Forestal 
Clave Semestre 

6° ó 7° 
Créditos 

6 
Duración  8 semanas 
Campo de 
conocimiento 

Ciencias Biológicas  
Ciencias Agrícolas y Forestales 

Etapa De Profundización 
Modalidad Curso (X) Taller () Lab ( ) Sem () Tipo T ()     P (  )    T/P  (X)  

Carácter 
Obligatorio ( )            Optativo ( ) 
 
Obligatorio E (  )    Optativo E (X )  

Horas 

 Semana Semestre 
 Teóricas          5 Teóricas           40 
 Prácticas         2 Prácticas          16 
 Total               7 Total                 56 

 
Seriación 

Ninguna ( X) 
Obligatoria (   ) 

Asignatura antecedente 
 

 

Asignatura subsecuente 
 

 

Indicativa (   ) 
Asignatura antecedente 
 

 

Asignatura subsecuente 
 

 

 
Objetivo general 
Integrar los temas de la ecología de la restauración para llevar a cabo investigación dentro de 
esta disciplina así como para la práctica de la restauración de ecosistemas forestales. 
Objetivos específicos 
1. Reconocer las bases para la comprensión de la restauración forestal. 

2. Analizar los procesos biológicos que intervienen en el establecimiento de comunidades en 
sitios deteriorados. 

3. Integrar e implementar la problemática social y económica en el proceso de restauración 
forestal. 

 

Índice temático 



272 
 

 Tema  
Horas 

 Semestre 
Teóricas Prácticas 

1 Desarrollo histórico y problemática socioeconómica de la 
restauración ecológica 6 0 

2 Disturbio y degradación ambiental 6 0 

3 Dinámica de los ecosistemas y problemática en restauración 
forestal 6 0 

4 Características de los estados degradados, sucesión 
ecológica y modelos alternativos 6 0 

5 Principios de la restauración ecológica 6 0 
6 La restauración forestal en la práctica: estudios de caso 10 16 

Total 40 16 
Suma total de horas 56 

Contenido Temático 

Tema Subtemas 

1 

Desarrollo histórico y problemática socioeconómica de la restauración ecológica  
1.1 Restauración ecológica y ecología de restauración. 
1.2 Origen histórico de la restauración ecológica.  
1.3 Problemática social e importancia de la intervención de las comunidades en la  
       restauración forestal. 

2 

Disturbio y degradación ambiental 
2.1 Origen y factores de perturbación. 
2.2 Perturbación de origen natural y antropogénica. 
2.3 Efectos en las poblaciones, comunidades y ecosistemas. 
2.4 Efecto de las especies invasoras. 
2.5 Atributos de las perturbaciones. 
2.6 Perturbaciones más frecuentes. 
2.7 Efecto de las perturbaciones: factores bióticos y abióticos (alteraciones en los  
       ciclos biogeoquímicos). 

3 

Dinámica de los ecosistemas y problemática en restauración forestal 
3.1 Conceptos y definiciones. 
3.2 Tipos de sucesión: primaria, secundaria, cíclica, detenida. 
3.3 Procesos y mecanismos que promueven la sucesión. 
3.4 Metas de la restauración en el contexto de la sucesión forestal. 

4 

Características de los estados degradados, sucesión ecológica y modelos 
alternativos 
4.1 Resiliencia y estabilidad. 
4.2 Trayectorias alternativas en los ecosistemas forestales. 
4.3 Estados estables. 

5 

Principios de la restauración ecológica 
5.1 Restauración sensu stricto vs sensu lato. 
5.2 Diferencias conceptuales (restauración, recuperación, rehabilitación). 
5.3 Características abióticas y técnicas asociadas. 
5.4 Microambiente, ecofisiología y establecimiento de plantas. 
5.5 Procesos ecosistémicos, estructura y función. 
5.6 Importancia del desarrollo del sotobosque en ecosistemas forestales. 
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5.7 Fauna e importancia de las interacciones bióticas. 
5.8 Importancia de las interacciones simbióticas en ecosistemas forestales. 

6 

La restauración forestal en la práctica: estudios de caso  
6.1 Banco de semillas. 
6.2 Bancos de germoplasma. 
6.3 Técnicas para el manejo de suelos. 
6.4 Cambio climático global. 
6.5 Elaboración de un proyecto de restauración forestal. 
6.6 Monitoreo de la restauración forestal. 

Estrategias didácticas Evaluación del aprendizaje 
Exposición                                                       (X) Exámenes parciales              (  ) 
Trabajo en equipo                                         (  ) Examen final                (  ) 
Lecturas                                                           (X) Trabajos y tareas                (X) 
Trabajo de investigación                              (X) Presentación de tema               (X) 
Prácticas (taller o laboratorio)                    (X) Participación en clase                           (X) 
Prácticas de campo                                       (X) Asistencia                                                   (  ) 
Aprendizaje por proyectos                          (  ) Rúbricas                                                      (  ) 
Aprendizaje basado en problemas             (  ) Portafolios                                                  (  ) 
Casos de enseñanza                                      (  ) Listas de cotejo                                          (  ) 
Otras (especificar)                                         (  ) 
Ejecución de monitoreos 

Otras (especificar)                                     (X) 
Reporte de campo y laboratorio en 
restauración forestal 

Perfil profesiográfico 
Título o grado Licenciado o Ingeniero en Ciencias Forestales, Ambientales o Biológicas. 
Experiencia docente Experiencia docente de al menos dos años en restauración ecológica. 
Otra característica Experiencia en investigación en restauración ecológica. 
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