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Modalidad presencial 

Programa  

 Derechos Humanos 

Clave Semestre  
2°-4° 

Créditos 
4  

Duración  16 semanas 

Campo de 
conocimiento 

 Ciencias Sociales y Humanidades 

Etapa Básica 

Modalidad 
Curso ( x ) Taller ( ) Lab ( ) Sem 

(  ) 
Tipo T ( x )     P (  )    T/P  (  )  

Carácter Obligatorio ( )     Optativo ( x )  Horas 

 Semana Semestre  

 Teóricas          2 Teóricas         32     

 Prácticas         0 Prácticas         0 

 Total                2 Total               32 

Seriación 

Ninguna ( x  ) 

Obligatoria (  ) 

Asignatura antecedente 
 

 

Asignatura subsecuente 
 

  

Indicativa (   ) 

Asignatura antecedente 
 

 

Asignatura subsecuente 
 

 

 

Objetivo general: 
Interpretar e identificar la profundidad de las teorías y metodologías hermenéuticas para la 
comprensión de la interacción cultural. 

Objetivos específicos: 
1. Entender la conformación del discurso de los derechos humanos a partir de su origen en los 

procesos políticos internacionales posteriores a la Segunda Guerra Mundial y su posterior 
globalización. 

2. Estudiar las principales críticas al discurso de los derechos humanos. 

3. Conocer la estructura básica del sistema internacional e interamericano de los derechos 
humanos.  

4. Entender el desarrollo de las instituciones y el sistema de los derechos humanos en México. 

5. Estudiar los hitos y los instrumentos jurídicos básicos de los derechos humanos de los pueblos 
indígenas 

6. Conocer los hitos y los instrumentos jurídicos básicos de los derechos humanos en las mujeres. 



7. Analizar los hitos y los instrumentos jurídicos básicos de los derechos humanos al medio 
ambiente. 

Índice temático 

 Tema  

Horas 
 Semestre  

Teóricas Prácticas 

1 
Origen y globalización del discurso de los derechos 
humanos 

2 0 

2 Principales críticas al discurso de los derechos humanos 4 0 

3 
Introducción al sistema internacional e interamericano de 
los derechos humanos 4 0 

4 El sistema de derechos humanos en México 8 0 

5 Los derechos humanos de pueblos indígenas 8 0 

6 Género y derechos humanos 2 0 

7 Los derechos humanos y el medio ambiente 4 0 

Subtotal 32  0 

Total 32 

Contenido Temático 

Tema Subtemas 

1 

 Origen y globalización del discurso de los derechos humanos 
1.1 Nociones previas a la Segunda Guerra Mundial 
1.2 La Segunda Guerra Mundial y la creación de la ONU 
1.3 La Declaración Universal de los Derechos Humanos 
1.4 La globalización de los derechos humanos 

2 

Principales críticas al discurso de los derechos humanos  
2.1 La crítica al universalismo 
2.2 Los derechos humanos como discurso de clase 
2.3 Los derechos humanos como forma de imperialismo 
2.4 Reformulaciones críticas del discurso de derechos humanos 

3 

Introducción al sistema internacional e interamericano de los derechos humanos  
3.1 Principales instituciones y funcionamiento del sistema internacional de   

derechos humanos 
3.1 El origen del sistema interamericano de derechos humanos 
3.2 La Comisión Interamericana de Derechos Humanos y la Corte Interamericana 

de Derechos Humanos 

4 

El sistema de derechos humanos en México 
4.1 Origen de los derechos humanos en México y su institucionalización 
4.2 Protección jurisdiccional y no Jurisdiccional de los derechos humanos en 
México 
4.3 La reforma al artículo 1° constitucional en 2011 

4.4 ¿Derechos humanos en Estado de excepción? Los dilemas de la situación 
actual de los derechos humanos en México. 
 

5 
Los derechos humanos de pueblos indígenas  
5.1 Principales instrumentos jurídicos de los derechos humanos de los pueblos 
indígenas 



5.2 Precedentes judiciales relevantes en materia de derechos humanos de los 
pueblos indígenas 
5.3 Desafíos de los derechos humanos de los pueblos indígenas en el contexto 
actual 

6 

Género y derechos humanos 
6.1 La crítica feminista a los derechos humanos 
6.2 Principales instrumentos jurídicos relativos al género y los derechos humanos 
6.3 Precedentes judiciales relevantes en materia de género y derechos humanos 

6.4 Desafíos de los derechos humanos en relación al 
género en el contexto actual 

7 

Los derechos humanos y el medio ambiente 
7.1 Principales instrumentos jurídicos relativos al medio ambiente y los derechos 
humanos 
7.2 Precedentes judiciales relevantes en materia de medio ambiente y derechos 
humanos 
7.3 Desafíos de los derechos humanos en relación al medio ambiente en el contexto 
actual 

Estrategias didácticas Evaluación del aprendizaje 

Exposición oral                                                           (X) Exámenes parciales                      (  ) 

Exposición audiovisual                                               (X) Examen final escrito                      (  ) 

Ejercicios dentro de clase                                           (  ) Trabajos y tareas fuera del aula               (X) 

Ejercicios fuera del aula                                             (X) Exposición de seminarios                         (  ) 

Seminarios                                                                 (X) Participación en clase                    (X) 

Lecturas obligatorias                                                  (X) Asistencia                                                 (X) 

Trabajo de investigación                                            (X) Seminario                                                  (  ) 

Prácticas de taller o laboratorio                                  (  ) Otras (especificar)                                    (X) 

Prácticas de campo                                                    (  )  

Perfil profesiográfico 

Título o grado Licenciatura, de preferencia con posgrado, práctica judicial en 
defensa de derechos humanos y con formación interdisciplinaria en 
derecho y otras ciencias sociales o humanidades. Contar con 
experiencia docente. 

Experiencia docente Con experiencia docente de al menos un año. 

Otra característica  

Bibliografía básica: 
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Roxana Arroyo y Lola Vallladares (2009), "Violencia y jurisprudencia internacional", en: Ramiro Ávila, 
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Humanos, pp. 593-640. 
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Boaventura de Sousa Santos (2009), Sociología jurídica crítica. Para un nuevo sentido común del 
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Javier Moctezuma Barragán (2009) “La protección internacional de la persona: de la declaración 
universal de los derechos humanos a la creación del consejo de derechos humanos en la 
Organización de las Naciones Unidas” en: José Luis Caballero Ochoa, La declaración universal de 
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Trotta, pp. 87-115. 
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