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MODALIDAD PRESENCIAL 

Programa  

Pensamiento Ambiental y Sustentabilidad 

Clave Semestre  
4° 

Créditos 
4 

Duración 16 semanas 

Campo de 
conocimiento 

 Ciencias Sociales y Humanidades 

Etapa  Básica 

Modalidad 
Curso ( x ) Taller ( ) Lab ( ) Sem 

( ) 
Tipo T ( x )     P (  )    T/P  (  )  

Carácter Obligatorio ( )      Optativo ( x )  Horas 

 Semana Semestre  

 Teóricas      2 Teóricas          32  

 Prácticas     0 Prácticas           0   

 Total            2 Total                32  

Seriación  

Ninguna (  x ) 

Obligatoria (  ) 

Asignatura antecedente 
 

 

Asignatura subsecuente 
 

  

Indicativa (   ) 

Asignatura antecedente 
 

 

Asignatura subsecuente 
 

 

 

Objetivo general: 
Aplicar los conceptos,  la  importancia  y  las  perspectivas  del  pensamiento  ambiental  y  la 
sustentabilidad en la formación y acciones de los universitarios para contribuir en la solución de la 
problemática ambiental. 

Objetivos específicos: 
1.   Reconocer las causas   y  características  de  la  crisis  ambiental  y  de  los  problemas 
ambientales a nivel global y en México. 
2.   Reconocer las experiencias de crisis y colapsos ambientales en el pasado. 
3.   Interpretar el estado de la problemática ambiental en el mundo con énfasis en México. 
4.   Distinguir la diversidad de alternativas a la problemática ambiental. 
5.  Identificar los conocimientos, habilidades y valores que permiten desarrollar un pensamiento 
ambiental. 
6.  Interpretar la huella ambiental y las acciones que permiten modificarla. 

Índice temático 



 Tema  

Horas 
 Semestre  

Teóricas Prácticas 

1 
Crisis ambiental: causas, características y experiencias 
del pasado 

4 0 

2 
Estado de la problemática ambiental en el mundo y en 
México 

4 0 

3 
Paradigmas para la solución de la problemática 
ambiental 

6 
0 

4 
Pensamiento ambiental: valores, conocimientos y 
habilidades 

6 
0 

5 Sustentabilidad 6 0 

6 La huella ambiental y lo que podemos hacer para ayudar 6 0 

Subtotal 32 0 

Total 32 

Contenido Temático 

Tema Subtemas 

 


