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Rellena los campos requeridos del apartado datos de
aseguramiento a partir de la información arrojada en la
constancia de vigencia de derechos del IMSS como el siguiente
ejemplo:

No. de seguridad social (NSS): 61190432908
Agregado médico: 1M2004ES
Registro patronal: Y5036577327
Nombre o razón social: UNAM Licenciatura
Unidad médica: UMF 085 Tarímbaro
Horario: Matutino
Consultorio: 2

Constancia de Vigencia
de Derechos IMSS

Ingresa al portal del IMSS mediante el siguiente link:
           https://serviciosdigitales.imss.gob.mx/gestionAsegurados-
web-externo/vigencia

Inicia el trámite de “solicitud de constancia de vigencia de
derechos” proporcionando:

CURP 
NSS (Número de Seguridad Social)
Correo electrónico vigente
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Llena a mano con letra de molde en tinta negra o azul el primer
apartado de datos personales solicitados sin omitir ningún
espacio. 

NOTA: En el tipo de sangre se debe colocar la letra (ej: A, B, AB, O)
seguido del Rh con signo (+ ó -).
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Condicionamiento de seguro

Si presentas alguna duda acude al consultorio médico de la ENES Morelia de L-V 07:00-20:00 hrs o comunícate a
salud@enesmorelia.unam.mx / Tel:  443 6893 500 ext. 80676

En caso que tu constancia de vigencia de derechos del
IMSS NO se encuentre con derecho a servicio médico
es necesario que acudas al consultorio  con dicha
constancia impresa.

Descarga e imprime el archivo de “Historial Clínico”
compartido a tu correo electrónico. 

¡IMPORTANTE! Tener en cuenta que a partir del apartado de
antecedentes personales patológicos en adelante, este
trámite será contestado en conjunto con el personal del área
médica, por lo que, es imprescindible traer consigo la
información necesaria acerca de: 

Enfermedades diagnosticada (tiempo y personal que
brindó el diagnóstico). 
Uso de medicamentos (nombre, dosis, frecuencia de
tomas, tiempo de instauración). 
Alergias (si requiere algún tratamiento de rescate).

En la semana del 14-29
de agosto de 2025
deberás acudir al

consultorio médico a
entregar tu “Historial
Clínico” en físico  con

algunos campos
llenados previamente. 

Una vez ingresados los datos
descarga tu constancia e imprime
únicamente la primer hoja que
contiene toda la información de tu
afiliación al IMSS. 

Rellena con información lo más verídica posible los campos
requeridos en estos 3 apartados. 

NOTA: En el caso del apartado de antecedentes gineco-
obstétricos responde de acuerdo a lo que solicita basándote en
lo siguiente: 

Menarca: Edad de inicio de la menstruación.
Ciclo: Regular (28-35 días) o Irregular. 
Ritmo: Cada cuánto y cuántos días dura tu periodo menstrual
(ej: 28 x 5 días). 
NPS: Número de parejas sexuales.
FUM: Fecha de última menstruación (corresponde al día de
inicio de tu ciclo menstrual).
G: #Embarazos  P: #Partos C: #Césareas  A: #Abortos
MPF: Método de planificación familiar (ej.-condón, implante,
DIU, etc).
Papanicolaou: Si o No.

 

Rellenar en el apartado de consentimiento informado:

Fecha en que se acudirá a la entrega del historial clínico. 
Nombre completo empezando por apellidos. 
Firma del alumno. 
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Recuerda acudir a realizar tu trámite
respetando el día asignado de acuerdo a

tu carrera. Consulta el calendario.

2

https://serviciosdigitales.imss.gob.mx/gestionAsegurados-web-externo/vigencia
https://serviciosdigitales.imss.gob.mx/gestionAsegurados-web-externo/vigencia

